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発行/NPO法人
はづちを

2023
山代温泉発祥の「五十音図J&
古総湯の「ステンドグラス」がテーマ
『あいうえお魅せんべいJがのつた

山代温泉の歴史パフェ

2023
ドージヨンあいうえ書案祭

夏の章
3′3共 ～ 8′ 19土
20:00～ 21:30(小 爾法行 )

会場 :温泉週 (奮 んしん山fく支店跡)

主催 :山代温泉観光協舎

・やましろ縁日
スーパーボールすくい、スマートボール
など子供から大人まで楽しめる遊具や
かき氷、手持ち花火ができる場所など縁日で

楽しめます

。やましろナイトプロAナ“ド
温泉通りの中ほどが巨大な
プロジェクションマッピングに 1

加賀―向一揆太鼓とコラボレーションし
大迫力で楽しめます。
場所 :山代温泉温泉通り「葉渡莉」前※毎日
時間 :20:20～ 21:20

・あいうえ告楽祭
3/11(金)～ 8/14(月 )

場所 : 旧べんがらや前
時間 : 20:45～ 21:15
′くフォーマー
11日 書家…恵美 /チームきずな
12日 BIue Area(プ ルーエリア)

13日 高田先輩 (高田 優 )

14曰  くるみバンパン

山代温泉イベント情報 !

httpsi//yamashiro― spa.orjp/eventS/

最新情報はSNSからどうぞ (AA)/
instagram https://―。inStagramocom/yamashiroぃ pa/

Twitter https://tWitter.com/yamaShirospa

期間中は車両通行止めとなります

ご理解とと協力をお願いいたします

夏まつり
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生クリームには、はちみつが入つています。1歳未満のお子様には食べさせないで下さい。

The fresh cream contains honey.Please do notiet ch‖ dren underthe age ofl
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季節の野菜
モンプラン

¨

1 , 100円

ふやきせんべい

日
畿 離

加賀棒茶のゼリー

あいうえお

ほうれん草クラッカー

大根のしそチップ

加買棒茶の
ュイール

平松牧場特製

&平松淑場ソフトクリーム
紫芋フォンケーキ

献上加賀棒茶付き

自家製温泉卵に
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しもつねの『やましろ五彩」
琥珀構 (水色は八ッカ味
他の色は何味でしよう)

加賀米のポン菓子

加買のはちみつ入り
生クリーム

ブロッコリー&
味平かばちやアイス

自家製抽子胡椒を添えて

(苦手な方は取り除けます)

縁日やるって
'

夏休みは
山代温泉で

今夜は花火かあ

やるよ

山中温泉と

片山津温泉

あたうだね

…って、もう
浴衣着てるし::

これぞ
日本の夏 !



1日 似 )

2日 (水 )

1945～21:15
体と

3日 (本 )

YOGA教室19お 0～2100
ミ

4口 儀 )
英套-1230～ 1&30
ナカヤ音崇敬室1電ЮO～2100

7日 (同 )

8日 (火 )

9日 (水)
太極拳敦室1945～21:15

体と

10日 (本 )

YOCA教室1930～2100

英会話教室12追0-1530
山の日

14日 (同 )

15日 (火 )

16日 (水 )
太極拳敦室1945～24:15

体と

17日 (本 )
ピーズ教皇10嗣～1230
YOGA教 童 19:30～21m

18日 (金 )

英会話教室1230～ 1&30
ナカヤ音楽教室1500～ 2100

21日 (同 )

22日 (火)

23日 (水 )

太極拳教室1945～21:15

噺 置口ふ19:4矛20:15 体と

24日 (ホ )
YOGA教空 19:30-21:00

25日 (金 )
英会露敦室1230-1&30
ナカヤ音楽教室1&00-2100

28日 (同 )

29日 (火 )

30日 (水 )

太極拳教室1945～21:15 体と

31日 (京 )

YOGA教室 1儀30-2100

2023年 8日 はづちを 力しンダ ∵

熱中警戒アラート発表時には

熱中症予防行動を 1

1暑さを避 けましよう

。暑さを避けることが最も重要です
。暑い日の不要不急の外出は避けましよう
。外での運動、エアコンなどが設置されていない

屋外での運動は原則、中止や延期をしましよう

2エアコンを適切に使用 しましょう

。高齢者、「こども、持病のある方等は熱中症に
なりやすいです

。夜間を含むエアコンを

使用しましょう
簸

鶏

3こ まめに
水分補給しましょう

・のどが渇く前に水分・塩分の補給
・ 1日あたり1.2リ ットルを目安に補給

・涼しい服装にしましょう

4体調の管理を しま しよう

。体温測定、健康チェック

・体調が悪いと感じたら無理せず自宅で静養
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